
Trygghet + beredskap = sant

Utökad grannsamverkan - en lokal kraft för trygghet, 

egenberedskap och omsorg om varandra
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Kvällens röda tråd

Från vardagstrygghet till lokal motståndskraft

1

Grannsamverkan

Varför nätverket redan 

finns

2

Beredskap

Vad nätverket kan klara

3

Omsorg

Vem som behöver oss

4

Handling

Hur vi kommer igång

Kvällens mål
• Fler grannsamverkansområden

• Varje deltagare ska gå hem med minst en konkret idé för sitt område.
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Varför ska vi ha Grannsamverkan?

• Grannsamverkan innebär att 
grannar samverkar för att motverka 
brott.

• Syftet är att tillsammans förebygga 
brott och skapa en trygg och 
trivsam boendemiljö.

• Man hjälps åt att se efter varandras 
bostäder, gemensamma ytor och 
närområde och på så vis minskas 
möjligheterna att stjäla.

• Grannsamverkan ökar ofta de 
boendes trygghet och trivsel men 
också möjligheterna för polisen att 
få in tips.
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Vad tar tjuven?

Allt, men framför allt sådant som är lätt att bära:

• Smycken

• Alkohol

• Datorer

• Starkare mediciner

• Mindre elektronik 

• Kontanter 

• Pass
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Hur kan vi förebygga 
bostadsinbrott?

• Bra dörrar och fönster i väl förankrad karm

• Certifierade lås på dörrar och fönster

• Dörr och fönsterspärrar

• Låskåpor

• Gallergrind

• Larm

• Lämna inte stegen framme

• Se till att eventuell byggnadsställning runt fastigheten är svår att komma upp i då byggnadsarbete 

inte pågår.

• Märk stöldbegärlig egendom på lämpligt sätt

• Förvara värdesaker och värdehandlingar på ett betryggande sätt

• För en inventarieförteckning och/eller fotografera/filma bostaden
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Hur ska vi agera i huset/området?

• Meddela dina grannar om du är bortrest mer än 
några dagar

• Som granne, var ”sunt nyfiken” om du ser okända 
personer i fastigheten eller i området eller hör ljud 
du inte kan identifiera

• Låt inte okända personer ”följa med” in i porten när 
du går in eller ut, betrakta porten som din ytterdörr 
in till ditt hem

• Var allmänt vaksam och kontakta polisen om du 
ser något som ”är fel”
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Appen Grannsamverkan är navet

En gemensam kanal gör nätverket aktivt även mellan mötena

FÖRE
Påminnelser, träffar, förebyggande råd 

och planering.

UNDER

Sakliga observationer, erbjudanden om 

hjälp.

EFTER
Uppföljning, lärdomar och återställning 

av vardagen.

7



UTÖKAD GRANNSAMVERKAN  |  OSBY KOMMUN

8



UTÖKAD GRANNSAMVERKAN  |  OSBY KOMMUN

Grannsamverkan från början

Ett enkelt arbetssätt som gör stor skillnad

Se och uppmärksamma

Grannar känner sitt område och 

reagerar när något avviker. Det kan vara 

ett okänt fordon, en öppen dörr eller 

personer som rör sig på ett ovanligt sätt.

Dela information

Observationer delas sakligt och snabbt i 

appen Grannsamverkan. Vid pågående 

brott eller fara kontaktas alltid 112.

Förebygga tillsammans

Synlighet, kontakt och vardaglig 

omtanke minskar tillfällena till brott och 

ökar tryggheten i området.
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Då tar vi nästa steg…

Säg hej till Utökad grannsamverkan!
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Trygghet 

-förebygga brott och 
skapa trygghet i området

Omsorg

-ta hand om varandra

Gemenskap

-starka relationer i 
vardagen

Beredskap

-klara störningar och 
kriser

UTÖKAD 

GRANNSAMVERKAN

Vad är utökad grannsamverkan?

Vi tar ett fungerande nätverk ett steg vidare
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Tre principer med stor effekt

1. Kommunikation

Hur når vi varandra?

Appen fungerar i vardagen. Om telefoni 

och internet slutar fungera behöver 

området också ha en bestämd fysisk 

mötesplats.

2. Egenberedskap

Varje hushåll tar ansvar för vatten, mat, 

värme, ljus, läkemedel och information. 

Grannsamverkan ersätter inte den egna 

beredskapen, den förstärker den.

3. Grannkompisar

Den som lever ensam gör i förväg upp 

med en granne om regelbunden kontakt 

när vanliga kontaktvägar inte fungerar.
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Case 1: Inbrottet som aldrig blev av
Ett påhittat scenario om grannsamverkan i sin ursprungliga form

En tisdag i oktober

Flera boende ser en okänd skåpbil köra långsamt genom villaområdet. En person stannar 

vid ett hus där ägarna är bortresta. En granne noterar registreringsnumret. En annan delar 

en saklig observation i appen Grannsamverkan.

Nästa kväll återkommer bilen. När två personer går mot husets baksida ringer en av 

grannarna112. Polisen kommer och inbrottsförsöket avbryts.

UPPMÄRKSAMHET INFORMATION HANDLING TRYGGHET
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Vad gjorde skillnad i case 1?

Tekniken hjälpte, men relationerna bar arbetet

1

Någon 

reagerade

2

Observation

en var saklig

3

Fler blev 

uppmärksamma

4

Rätt aktör 

kontaktades

Samma arbetssätt kan användas när händelsen inte är ett brott, utan en 

storm, ett el- eller vattenavbrott eller en akut situation.
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Case 2: Stormen

Ett påhittat scenario om beredskap och omsorg där utökad grannsamverkan spelar roll

Klockan 06.30

En kraftig storm har fällt träd och slagit ut 

elen. Mobilnätet fungerar stundvis. Vägar 

är blockerade och prognosen är osäker 

men myndigheterna pratar om flera dagar.

Området vet redan var man ska samlas 

om appen slutar fungera.

Under de första timmarna

• Kontaktombudet delar bekräftad information och 

lägger en utskrivet version i festlokalen.

• Två personer går en kontrollrunda kl. 10.

• En ensamboende granne behöver hjälp med 

värme.

• En granne erbjuder möjlighet att ladda telefoner då 

han har några laddade powerbanks.

• Grannar samlas I festlokalen kl. 18 och planerar 

nästa kontakt/steg.

15



UTÖKAD GRANNSAMVERKAN  |  OSBY KOMMUN

Vem tittar till Karin?

Frågan är inte vilka som är svaga. Frågan är vilka som kan behöva extra stöd i en viss situation.

“KARIN”

85 ÅR

Karin bor ensam. Huset kyls snabbt. Telefonen har låg batterinivå 

och hemtjänstens resurser är ansträngda. Men Karin kan också 

bidra: hon känner området, har vedspis, kan laga mat, sitta med barn 

eller dela sitt kunnande.

Grannkompis

Den granne Karin har 

kommit överens med i 

förväg knackar på och 

frågar hur hon mår.

Praktisk hjälp

Värme (bär in ved och 

hjälper till att elda), varm 

dryck och laddning 

ordnas. Aldrig grill, gasol- 

eller fotogenkamin 

inomhus.

Vidare stöd

Akuta behov förs vidare till 

rätt aktör.
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Så kommer ett område igång
Fem steg som kan tas direkt efter mötet

1 Bjud in grannarna

2 Anslut eller aktivera området i appen

3 Utse kontaktpersoner

4 Bestäm reservmötesplats

5 Genomför en enkel övning

BÖRJA

LITET

En kontaktväg

En mötesplats

En grannkompis

En övning
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Tips för att komma igång
• Ta upp frågan om beredskap hos dina grannar, din hyresvärd, fastighetsägare, 

samfälligheten eller i styrelsen

• Läs broschyren "Om krisen eller kriget kommer"

• Gör en kunskapsinventering i föreningens styrelse och/eller bland de boende.

• Fundera på vilka av er som kan behöva extra stöd, till exempel med att utrymma, om något 

händer.

• Om ni har en gemensamhetslokal, placera en batteriradio där. Kanske också en TV. Då kan 

ni alltid samlas och följa nyheterna.

• Laga mat gemensamt utan el, till exempel på en grill på gården, på gemensamma städdagar.

• Delta på aktiviteter, möten och städdagar och glöm inte att ha det trevligt tillsammans!
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En vecka utan el

Vad behöver hushållen klara, och vad kan grannar hjälpa varandra med?

1

VÄRME

Filtar, kläder, säkert 

uppvärmt rum

2

VATTEN

Dricksvatten och 

möjlighet att hämta

3

MAT

Mat som kan lagas 

utan el

4

LJUS

Ficklampor, batterier 

och säkra ljuskällor

5

INFO

Radio, laddning och 

bekräftade budskap

Grannar kan dela resurser och kunskap, men varje hushåll behöver en egen grundberedskap.
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Om appen inte fungerar

Digital kommunikation behöver en analog reservplan

1
APP

Vi delar information så länge systemen fungerar.

2
MÖTESPLATS

Vid bortfall samlas vi på bestämd plats och tid.

3
DÖRRKNACKNING

Kontaktombud delar information inom små delområden.

4
ÅTERKOPPLING

Behov och resurser sammanställs och följs upp.

20



UTÖKAD GRANNSAMVERKAN  |  OSBY KOMMUN

Om något plötsligt händer

De första minuterna vid brand, olycka eller hjärtstopp kan vara avgörande

112

Larma alltid först vid 

akut fara.

Vad grannar kan göra

• Påbörja HLR

• Hämta hjärtstartare

• Visa fram räddningsresurser

• Släcka en mindre brand om det kan 

ske säkert

• Ge första hjälpen inom den egna 

förmågan

• Ansluta sig till tjänsten smslivräddare

Vad området kan 

förbereda
• Känna till hjärtstartares placering

• Införskaffa hjärtstartare

• Erbjuda HLR-utbildning

• Tala om säkert agerande

• Hålla tillfartsvägar fria

• Öva roller och kontaktvägar
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Vinster med utökad grannsamverkan

1

TRYGGARE

Fler känner varandra och 

vågar agera.

2

SNABBARE

Information och hjälp når 

fram lokalt.

3

ROBUSTARE

Området har både digital 

och analog plan.

4

MÄNSKLIGARE

Omsorg blir en naturlig del 

av beredskapen.

Utökad grannsamverkan är inte en ny organisation. Det är ett bredare sätt att använda 

ett nätverk som redan finns.

22



UTÖKAD GRANNSAMVERKAN  |  OSBY KOMMUN

Roller och ansvar

Utökad grannsamverkan kompletterar, men ersätter aldrig, samhällets ansvar

Hushållet

Tar ansvar för egenberedskap, följer 

myndighetsinformation och meddelar 

frivilligt om stöd kan behövas.

Grannsamverkansområdet

Skapar kontaktvägar, delar saklig 

information, planerar enklare omsorg 

och samlar lokala resurser.

Kommun och blåljusaktörer

Leder och samordnar samhällsinsatser 

inom respektive ansvar. Akuta behov går 

via 112.
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Var finns det mer information?

• Grannsamverkan: samverkanmotbrott.se
• Hemberedskap och civilt försvar: mcf.se
• Grannsamverkan och beredskap: osby.se 
• Grannsamverkan, polisanmälan och 

tipsa polisen: polisen.se
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Tack för att ni har lyssnat!

Veronica Gustasson veronica.gustafsson@polisen.se

Åsa Brorsson asa.brorsson@osby.se 0479-52 84 02

Adrian Dominte adrian.dominte@osby.se 0479-52 82 46

mailto:veronica.gustafsson@polisen.se
mailto:asa.brorsson@osby.se
mailto:adrian.dominte@osby.se
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