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Dags att börja i förskola!  

 
Inskolning utifrån ett barnperspektiv   
Det kan kännas oroligt att lämna sitt barn till 
främmande människor, även om det är till 
erfarna och professionella pedagoger på 
förskolan.  
 
Ur ett anknytningsperspektiv är det under 
inskolningen viktigt att barnet lyckas knyta an till 
en vuxen som kan ge trygghet när du som 
vårdnadshavare inte finns där.  
 
Barn är i behov av samma rutiner och trygga 
relationer, eftersom det bidrar till att barnet kan 
skapa sig en positiv självbild och växa upp till 
en väl fungerande vuxen i samhället. 
 
Lite råd från förskolan! 

- Var nyfiken på hur ditt barn agerar och 
reagerar i den nya miljön. 

- Det är skillnad på att vara hemma och 
att vara på förskolan. 

- Ställ gärna frågor till pedagogerna. 
- Lär dig pedagogernas namn men också 

några av barnens, det kan vara. 
värdefullt när ni pratar om förskolan. 

 
Under inskolningen ska barnet lära känna: 

- Den fysiska miljön 
- Den sociala miljön 
- Den pedagogiska miljön 

 
 

 
 
 
 

Förskolan- första steget i utbildningen! 

  
 
 
Att byta förskola är alltid en omställning för barnet 
eftersom varje övergång kommer med sina specifika 
utmaningar. Tillsammans kan förskolan och hemmet 
göra övergången smidig. 
 
Om du som vårdnadshavare vill byta förskola, 
informera personalen så fort som möjligt, så kan 
barnet få en lättare övergång till den nya förskolan.  

 
                    Kom ihåg! 

Att separeras från sin huvudsakliga omsorgstagare 
kan vara känslosamt, men är inte skadligt! 
 
Om du som vårdnadshavare är missnöjd med något 
på förskolan kan du  prata med pedagogerna eller 
kontakta rektorn på förskolan.  
 
Tillsammans gör vi det bästa för ert barn! 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

Barn och utbildning 283 80 Osby 
Besöksadress Västra Storgatan 35 

Telefon 0479-52 80 00 vx · Fax 0479-52 81 86 
kommun@osby.se 


