
   

Välkommen till 

Förstärkt vägledning 2.0 
 

Förstärkt vägledning 2.0 är ett 

tvåårigt projekt som finansieras av 

Europeiska unionen. Vi som arbetar i 

projektet finns på Kompetensa - 

verksamhetscenter som erbjuder 

olika former av stöd för att få 

invånare som står utanför 

arbetsmarknaden till studier eller 

arbete. 
 
Projektet vänder sig till dig som har 

behov av förstärkt vägledning kring 

din totala livssituation för att få 

“livspusslet” att fungera på ett bättre 

sätt. Det kan handla om din hälsa, 

levnadsvanor, boende, relationer 

eller ekonomi. 

Som deltagare i projektet erbjuds du 

en skräddarsydd och meningsfull 

planering utifrån just dina behov och 

förutsättningar. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vill du veta mer? 

Prata med din handläggare för att se om du 

kan delta i Förstärkt vägledning 2.0. 

 

Besök gärna Osby kommuns hemsida för att 

läsa mer om projektet: www.osby.se. 

 

          

                                   

                Vi ser fram emot att träffa dig!            
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För VEM? 

Du som får ekonomiskt bistånd och är 

inskriven på Kompetensa. 

 

NÄR? 

Du kommer delta i gruppaktiviteter tre 

gånger per vecka, 1,5 timme per tillfälle. 

Första gruppstarten blir 2 oktober 2023. Vi 

kommer även starta grupper i januari 

samt oktober 2024. 

 

VAR? 

Vi kommer vistas i lokaler som ligger 

centralt i Osby. Lokal meddelas när du 

blir kallad. 

 

HUR? 

Du kommer ingå i en grupp beståendes 

av 8–12 deltagare. Alla deltagare 

kommer få samma grund i “Block 1” som 

pågår i 10 veckor. Inför “Block 2” finns 

det möjlighet att välja mellan tre (3) olika 

spår. Val av spår görs tillsammans med 

din handläggare. 

 

 Insatser  

Vi erbjuder jobbrelaterade-, 

kompetenshöjande-, sociala- samt 

hälsorelaterade insatser. Vi utformar en 

planering som anpassas efter dig och din 

utveckling. Insatserna innefattar både 

individuellt stöd och gruppaktiviteter. Som 

deltagare möter du engagerade och 

kunniga projektmedarbetare som stöttar dig 

under hela projekttiden. 

 

 

 

 

 

 

Block 1 

• Samhälle & Fritid 

• Hälsa & Välmående 

• Personligt ledarskap 
 

Block 2 

• Arbetsmarknad & Studier 

• Språk 

• Hälsa 
 

 

 

 Med grund i aktuell forskning 

Förstärkt vägledning 2.0 utgår från BIP 

(Beskaeftigelses Indikator Projektet) vilket 

är den hittills mest omfattande 

långtidsstudie utförd kring vad det är 

som gör att personer inom 

arbetsmarknadsenheter kommer ut i 

arbete. Vi arbetar för att du som 

deltagare ska utvecklas på ett personligt 

plan och på så vis ta små steg närmare 

arbetsmarknaden. 

 

Vi kommer kontinuerligt mäta och följa 

upp din utveckling under hela 

projekttiden. 

 

 


