Mitt forsta ledaruppdrag

Manga barn och ungdomar far sitt forsta
ledaruppdrag i tidig alder. Denna utbildning ar
forberedande och ger unga ledare i dldern 12-
15 ar stdd i sin ledarroll. Det finns inte alltid tid
och kunskap att utbilda sina egna unga ledare i
foreningen och darfor erbjuder nu SISU
Idrottsutbildarna Skane denna utbildning som
ett stod for foreningarna och den enskilde
ledaren.

Mal och syfte:

Att erbjuda nya, unga ledare en forberedande
utbildning i amnet ledarskap. Malet ar att de
efter denna utbildning ska kanna sig mer trygga
i sitt forsta ledarskap.

Innehall:

— Varfor vill jag bli ledare

— ldrottens vardegrund

— Pedagogiska metoder

— Barns utveckling

— Ledarskap/foreningskunskap
— Teambuilding

— Praktiska lekar och évningar

Malgrupp:
Unga ledare.

Omfattning:
5 utbildningstimmar.

Utbildningsansvarig:

Charlotte Karlsson
charlotte.karlsson@skaneidrotten.se
010-47657 36
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Tid:
Lordagen den 9 februari, kl. 9.00-15.00

Plats:
Fritidsgarden Pulsen, Vastra Storgatan 15, Osby.

Kostnad:

Kostnadsfri for idrottsforeningar med sate i
kommunerna Ostra Gdinge & Osby. Det bjuds pd
fika, lunch star deltagarna sjalva for (micro finns).

Kallelse:
Skickas via e-post, glom inte att ange e-postadress vid
anmalan. Kallelse skickas efter anmalningstidens slut.

Anmalan:

Anmalan gors senast den 29 januari via
www.sisuidrottsutbildarna.se/skane. Vid problem med
anmaélan kontakta utbildningsadministrationen 010-
476 57 00.
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SISU Idrottsutbildarna bestar av tre delar: studieférbundet SISU Idrottsutbildarna, forlaget SISU
Idrottsbocker och Boson Idrottsfolkhdgskola. Tillsammans och var for sig driver vi pa och stoder
utveckling inom idrotten. www.sisuidrottsutbildarna.se


http://www.sisuidrottsutbildarna.se/
http://www.sisuidrottsutbildarna.se/skane

