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Stick- eller skirskada

Vid stick- eller skarskada av ett f6remal, som varit férorenat med blod eller vid
kontakt med blod eller annan kroppsvatska sa att risk f6r blodburen smitta

uppkommit 1 t ex 6gon, mun, sar eller eksem, f6]j nedanstiende anvisningar:

Med blodburen smitta avses har blodoverforda virus som:

Hepatit B, Hepatit C och HIV.

Klim inte! Rengor fororenad hud med tvil och vatten. Desinfektera,
slemhinna eller hud med minst 70 % alkohol. Om munnen blivit
térorenad, skélj aven i munnen med alkohol. Ta vad som finns 1 nirheten
t.ex. rengoringssprit, handsprit eller klorhexidinsprit.

Vid stank i 6gonen anvinds 6gonbad, fysiologisk natriumklorid eller
kranvatten. Gl6m inte ta ut eventuella linser och skolj rikligt.

Sikerstill identiteten pd brukare/patient som ér inblandad i hindelsen.

Kontakta tjanstgérande sjukskoterska for konsultation for att fa veta om det
1 patientens hilso- och sjukvardsjournal framgar att smitta foreligger.

Kontakta ansvarig arbetsledare. Arbetsskada anmils i KIA.

Kontakta foretagshilsovarden, Helsa f6r konsultation och eventuell
provtagning. Om personal ¢j ar tillginglig pa foretagshilsovarden, kontakta
Helsa vardcentral om incidenten skett under kontorstid mandag-fredag.

Helsa Foretagshilsovard: 0709-946189, 0479-17732, 0451-384085.

Icke kontorstid, vid stickincident dar brukaren inte ar kand eller
vid stark misstanke av blodsjukdom, HIV eller Hepatit, kontaktas
alltid infektionslakare omedelbart.
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Infektionslédkare i tjanst nds dygnet runt pa CSK véxel:
Tel. 044 - 309 10 00.

Praktiskt utférande av provtagning:

e Anvind Remiss Serologi/Virologi Skine. Provtagning far ske utan att likare

forst kontaktas.

Pa patient:

Foérsakra dig om patientens identitet.

Informera brukaren/patienten om vad som hint. Patienten maste
samtycka till provtagningen. Prov tas dven om kind blodsmitta finns da
ny smitta kan ha tillkommit.

Anvind serum ror.

Kryssa i Blodsmittescreening (HIV, Hepatit B och C)

Skriv pd remissen:

Personalincident, vilken arbetsplats skadan intriffat pa samt inblandad

personals identitet. Tacksam f6r snabb analys och telefonsvar. Skriv aktuellt
telefonnummer dar tjanstgérande sjukskoterska nas.

Svarskopia till tjainstgérande sjukskoterska som utfér provtagningen.

Bestallare: Dr Mikael Bj6rnsson
Helsa

Ostra Jirnvigsgatan 14
283 41 Osby
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e Tjanstgorande sjukskoterska som utfor provtagningen ansvarar for att,
provtagning noteras i patientens hilso- och sjukvardsjournal. Nir
remissvaret kommer skall dven detta noteras i inblandad patients journal.

Pa personal:

e [irdiga provtagnings set med instruktioner finns pa Helsa Varcentral i Osby

och LLonsboda.

e Provet liggs pa Postladan sa det skickas ivig samma dag.

e Om provsvaren visar att ingen smitta foreligger vidtas inga fler atgarder. Vid
smitta involveras infektionskliniken 1 drendet av foretagshalsovardens likare.




